Ich helfe Thnen gerne,
in dem ich Thnen aus meinen
Erfahrungen
berichte und Thnen Fachérzte

empfehle.

Die Treffen finden zweimal
monatlich von 19.30
bis 22.00 Uhr in der Soltauer

Teestube €.V., statt.

Verein Teestube Soltau e.V.
Bahnhofstraf3e 18
29614 Soltau
Telefon: 0 51 91 - 22 22

Gabi Richter
Bahnhofstralle 18
29614 Soltau
Tel.0162 - 3196465
shg-soltau@tourette-gesellschaft.de

www.tourette-soltau.de



Jeder Tourette- Betroffene und
Menschen mit Angsterkrankungen,
Panikattacken, Zwangsstorungen und
Depressionen sind in meiner Tourette
Selbsthilfegruppe

herzlich willkommen.

Das Tourette- Syndrom ist eine
neurologisch,
psychiatrische Erkrankung des
Gehirns. Die Symptome
bestehen aus
motorischen so wie vokalen Tics,
hinzu kénnen
Angsterkrankungen,
Zwangsstorungen,
Depressionen, Autoaggressionen

und AD(H)S auftreten.

Die verschiedenartigen Tics,
die fiir das Tourette - Syndrom
typisch sind, treten haufig im
Alter von ca. 7 Jahren zum ersten
Mal auf und pragen sich meist bis
ungefdhr zum 14. Lebensjahr voll aus.
Eine Verstarkung ist oft in der Pubertét
festzustellen, wahrend bei 70% aller
Betroffenen die Intensitit der
Tics zwischen dem 16. und 26.

Lebensjahr wieder nachldsst.





